1.

Lietuvos Respublikos profesinio mokymo
Jstaigy mokiniy profesinio meistriSkumo
konkurso ,,AEHT-LT 2026

2 priedas

KONDITERIJOS RUNGTIES UZDUOTIS

Komandos sudarymas:

1.1. Komanda sudarys 2 mokiniai i§ skirtingy profesiniy mokykly. Komandos sudétis paaiskés
susitikimo dieng.

1.2. Galima 3 mokiniy komanda, jei:

1.2.1. konkurso dalyviy skaicius yra nelyginis;

1.2.2. vienas i$ dalyviy diskvalifikuojamas;

1.2.3. dalyvis paskuting minute atsisako dalyvauti.

Susitikimo diena:

2.1. Visiems konditeriy rungties dalyviams pravedamas jvadinis instruktazas.

2.2. Vertinimo komisija paskelbia komandos sudét;.

2.3. Su patiekimo indais ir privalomomis panaudoti zaliavomis bus supazindinta instruktazo metu.

2.4. Kiekviena komanda privalo sukurti moderny deserta, uzrasyti jo receptiira, gamybos proceso
trumpg aprasSymg, pilng naudojamy zaliavy sara$a. ISorinis kontaktas draudZiamas. Gaminiui
sukurti skiriama 90 min.

2.5. Mokiniai gali naudotis tik savo uzraSais. Draudziama naudotis knygomis bei mobiliojo rysio
priemonémis.

2.6. Sukurto gaminio receptiira uzraSoma oficialioje formoje, patvirtinama dalyvio parasu ir pateikiama
vertinimo komisijai.

2.7. Pateikta receptiira yra galutiné ir negali biiti keiCiama.

2.8. Kai receptiira yra pateikta, konkurso dalyviai skatinami palaikyti ry$j su savo mokytojais ir
komandos draugais.

2.9. Dalyviai supazindinami su uzduoties atlikimo vieta, jranga bei priemonémis.

Konkurso diena:

3.1. Konkurso dalyviai turi turéti mokinio pazyméjimg ir specialigja darbo apranga bei avalyne.

3.2. Dalyviai (komanda) atlieka prakting uzduotj, kurios metu:

3.2.1. pagal savo sudaryta receptiira pagamina 4 porcijas po 120-150 g modernaus deserto, kurj
sudaro: ,,braunis‘‘, keptas stirio kremas (pyragas), vaisiai i$§ pateikto sgraSo (Sviezi, Saldyti,
tyrés arba jy miSinys), kremas arba putésiai, padazas, dekoracijos.

3.2.2. papildoma uzduotis: kiekvienas mokinys privalo ranka uzraSyti Sokoladu nurodytus Zodzius
ant tuscios 1€kstés. Komisija Siuos zodzius paskelbs konkurso metu.

3.2.3. gaminiui ruosti naudoja tik organizatoriy produkty saraSe nurodytas zaliavas;

3.2.4. apipavidalina ir puoSia gaminius pavasario tematika;

3.2.5. visus pusgaminius ir papuosimus komandos gamina konkurso metu.

3.3. Dalyviai naudojasi konkurso organizatoriy sitilomu inventoriumi ir jrengimais. Smulky inventoriy
ir formeles galima atsivezti.

3.4. Uzduociai atlikti skiriamos 3 valandos ir po to 30 min susitvarkymui. VirSijus uzduociai atlikti
skirtg laikg, komandai skiriami baudos taskai.

Svarbu:

4.1. Uzduoties atlikimo metu draudziama naudotis mobiliojo rySio priemonémis.

4.2. Dalyviai, kurie nesilaikys konkurso taisykliy ir nuostaty, bus diskvalifikuoti.

4.3. Papildoma informacija dé¢l konkurso organizavimo teikiama: Rasa Virginija Venteriené, mob.
+370 610 61 157, el. p. rasa.venteriene(@mpcentras.lt.



mailto:rasa.venteriene@mpcentras.lt

4.4 Pateikiami uzduoties vertinimo kriterijai (1 priedas) ir receptiiros lapas (2 priedas), produkty sarasas
(3 priedas), jrengimy ir inventoriaus sgrasas (4 priedas).



1 priedas

VERTINIMO KRITERIJAI
Eil. Maksimalus baly Faktinis
Nr. skaicius jvertinimas
1. Higiena 4
1.1. | Apranga 1
1.2. | Pasiruo$imas darbui 1
1.3. | Higiena darbo metu 2
2. Darbo technika 30
2.1. | Tinkamas inventoriaus ir jrengimy 5
panaudojimas
2.2. | Komandinis darbas 5
2.3. | Darbo organizavimas 5
2.4. | Tvarumas 5
2.5. | Darbo vietos sutvarkymas 5
2.6. | Profesiniy jgiidziy demonstravimas 5
3. Gaminio kokybés ivertinimas 50
3.1. | Uzduoties iSpildymas 5
3.2. | Deserto i§vaizda 10
3.3. | Deserto skonis 20
3.4. | Deserto tekstiira 4
3.5. | Deserto svoris 1
3.6. | Deserto modernumas 5
3.7. | Deserto harmonija 5
4. Papildomos uZduoties ivertinimas 6
4.1. | Individualus kiekvieno mokinio 3 3
vertinimas
Maksimali baly suma: 100

Virsijant skirta laiko limitg taikomi baudos balai: 10 min. — 3 balai.

Papildomos uZduoties faktinis vertinimas tai abieju mokiniu vertinimo suma.




MODERNAUS DESERTO RECEPTUROS LAPAS

2 priedas

Modernaus deserto
pavadinimas

Receptira

Gamybos budas,
aprasymas

Komandos numeris:

(parasas)

(parasas)

Dalyvio vardas, pavardé

Dalyvio vardas, pavarde



PRODUKTU IR ZALIAVU SARASAS

3 priedas

Sausi produktai Vaisiai, uogos Pieno produktai, Kiti produktai
kiauSiniai

Kvietiniai miltai, 550D Citrinos KiauS$iniai Cinamono milteliai
Migdoly miltai Apelsinai Sviestas 82 proc. Vanilinis cukrus
Rudasis cukrus Dark Avieciy tyre Grietinele 36 proc. Vanilés ankstis
muscovado Mangy tyré Grietine 30 proc. Aliejus saulégrazy
Rudasis cukrus Light Pasiflory tyre SutirsStintas saldintas Aliejus rapsy
muscovado Juodyjy serbenty tyré pienas Nattiralus medus
Cukrus Golden caster Sviezios avietés Karamelinis sutirStintas | Gliukozé
Cukraus pudra Sviezios $ilauogés pienas Kakavos sviestas
Kakava Sviezia méta Pienas Neutralus dekoravimo
Bulviy krakmolas Saldytos vysnios Kreminis siiris gelis
Kukurtizy krakmolas Saldytos avietés Filadelfija Maistiniai geliniai dazai
Kepimo milteliai Saldytos spanguolés Kreminis siiris riebaluose tirpts
Soda Mascarponé (mélyni, raudoni, zali,
Druska geltoni)
Lazdyno riesutai
Migdoly rieSutai

Pistacijy rieSutai

Zemés riesutai

Baltas Sokoladas
Pieniskas Sokoladas
Juodas Sokoladas
Zelatina (lapeliai — gold)
Agaras

Pektinas

Neutralus standiklis




JRENGIMU IR INVENTORIAUS SARASAS

4 priedas

Plakimo mikseris

Forma jsegamu dugnu

Indukciné viryklé

Ziedas tortams, pyragai¢iams

Konvekciné kepimo krosnis

Trintuvé

Konvekciné rotaciné kepimo krosnis

Zirklés

Padiné kepimo krosnis

Grandiklis metalinis

Mikrobangy krosnelé

Grandiklis plastikinis

Saldytuvas

Pjaustymo lenta

Saldymo kamera

Kepimo skarda

Soko kamera

Kocélas

Rankinis mikseris

Vienkartiniai konditeriniai maiSeliai

Rankinis blenderis

Darbo stalas

Elektrinés svarstyklés

Termomikseris

Indy plovimo masina

Riesuty smulkinimo jrenginys

Puodas Sokolado tirpinimo vonelé
Samtis Silikoniai kiliméliai
Konditeriné mentelé Silikoninés mentelés
Peilis Sietas

Teslos pjaustyklé (ratukas) Sluotelé plakimui
Keptuve Konditeriniai antgaliai

Svérimo indeliai




